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暑中お見舞い申し上げます。 

厳しい暑さが続いていますが、花屋敷グラウンドでは連日サッカーの練習や試合が行われています。 

まだしばらくは厳しい暑さが続くと思いますが、体調管理には十分気をつけてお過ごしください。 

下記のとおり、講座、レッスンのご案内をいたします。 

お申し込みは、前日までにお電話またはＦＡＸにて（お名前・連絡先（電話番号）をお知らせください。）受付

しております。（電話・ＦＡＸ 072－744－2366） 

ぜひ、ご参加ください！お待ちしております。 

 

 

宝塚市立花屋敷グラウンド 
8 月号 

体づくり・熱中症対策講座 

日 時：８月２４日（木）17：00～18：00 

対 象：中・高校生以上の選手、指導者 

参加費：５００円 

※筆記用具をおもちください。 

 

 

 

ヴィッセルコーチングスクール 

日 時：①９月１４日（木）②９月２８日（木） 

③１０月１２日（木）④１０月２６日（木） 

⑤１１月９日（木）⑥１１月３０日（木） 

    19：30～21：00 

対 象：県内４種登録チーム指導者など 

参加費：１回 １０００円 

 

テニス体験会 

日 時：①９月１８日（月）祝日 

対 象：ジュニア（小学生以上）9：００～10：20 

一般男女  10：30～12：00 

日 時：②９月２７日（水）・２８（木）・２９（金） 

対 象：一般男女  11：30～13：00 

 定 員：１０名程度（各レッスン） 

 参加費：５００円（各レッスン） 

 

 

フィットネス体験会 

「健美操」 

日 時：９月２０日（水）15：00～16：00 

対 象：一般男女 

「女性のためのヨガ」 

日 時：９月２１日（木）10：15～11：15 

対 象：女性 

 参加費：１０００円（各レッスン） 

 

ドリンクプレゼント 

ＰＨＯＴＯ ＮＥＷＳ  

売布北カップ杯 優勝！ 

 

宝塚市立花屋敷グラウンド 

〒 665-0802 

宝塚市花屋敷荘園４－２－３５ 

開館時間：８：４５～17：００ 

ＴＥＬ／ＦＡＸ：０７２－７４４－２３６６ 

駐車場 無料 

 


